
Ostrzeżenia bezpieczeństwa dotyczące użytkowania SUWMIAREK I MIKROMETRÓW 
Niniejsza lista ostrzeżeń została opracowana zgodnie z Rozporządzeniem (UE) 2023/988 
dotyczącym ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR). Jej celem jest zabezpieczenie 
użytkowników przed możliwymi zagrożeniami wynikającymi z niewłaściwego 
użytkowania suwmiarek i mikrometrów (np. ręcznych, cyfrowych lub analogowych 
narzędzi do precyzyjnych pomiarów w warsztatach, budownictwie lub przemyśle). 
Ostrzeżenia zostały sformułowane w sposób prosty i klarowny, aby były zrozumiałe dla 
szerokiego grona odbiorców, w tym osób starszych oraz osób z ograniczeniami 
ruchowymi. 
Ogólne zagrożenia i środki ostrożności 

1. Ryzyko skaleczenia ostrymi krawędziami: 
o Ostrzeżenie: Ostre końcówki lub krawędzie suwmiarek (np. szczęki 

pomiarowe) mogą powodować skaleczenia podczas użytkowania lub 
czyszczenia. 

o Środek ostrożności: Noś rękawice ochronne podczas obsługi, 
szczególnie przy precyzyjnych modelach. Przechowuj narzędzia w etui lub 
osłonach. 

o Dodatkowe informacje: Sprawdzaj stan szczęk i krawędzi przed użyciem, 
aby uniknąć przypadkowego kontaktu z uszkodzonymi elementami. 

2. Ryzyko błędnego pomiaru: 
o Ostrzeżenie: Niewłaściwe użycie suwmiarki lub mikrometru (np. zbyt 

mocne zaciskanie) może prowadzić do błędnych pomiarów, powodując 
niebezpieczne decyzje w konstrukcjach. 

o Środek ostrożności: Zapoznaj się z instrukcją obsługi i kalibruj narzędzia 
regularnie (np. za pomocą wzorców). Używaj odpowiedniego nacisku 
podczas pomiaru. 

o Dodatkowe informacje: Czyść powierzchnie mierzonego przedmiotu, aby 
uniknąć wpływu brudu na dokładność. 

3. Ryzyko uszkodzenia narzędzia: 
o Ostrzeżenie: Upadek lub niewłaściwe przechowywanie może uszkodzić 

precyzyjne elementy suwmiarki/mikrometru, wpływając na ich 
dokładność. 

o Środek ostrożności: Przechowuj narzędzia w dedykowanych futerałach. 
Unikaj rzucania lub przechowywania w pobliżu ciężkich przedmiotów. 

o Dodatkowe informacje: Regularnie sprawdzaj stan mechanizmów (np. 
śruby mikrometrycznej) i wymieniaj uszkodzone elementy. 

4. Ryzyko porażenia prądem (dla modeli cyfrowych): 
o Ostrzeżenie: Uszkodzona elektronika w suwmiarkach/mikrometrach 

cyfrowych może prowadzić do porażenia w wilgotnym środowisku. 
o Środek ostrożności: Używaj modeli z ochroną IP54 lub wyższą w 

wilgotnych warunkach. Sprawdzaj stan baterii i obudowy. 



o Dodatkowe informacje: Wymieniaj baterie zgodnie z instrukcją; unikaj 
pracy w deszczu lub w pobliżu wody. 

5. Ryzyko dla dzieci: 
o Ostrzeżenie: Suwmiarki i mikrometry mogą stanowić zagrożenie dla dzieci 

ze względu na ostre krawędzie lub małe elementy (np. baterie w modelach 
cyfrowych). 

o Środek ostrożności: Przechowuj narzędzia w miejscach niedostępnych 
dla dzieci, najlepiej w zamykanych szafkach lub skrzynkach. 

o Dodatkowe informacje: Nadzoruj dzieci w warsztacie i ucz ich zasad 
bezpieczeństwa. 

6. Ryzyko związane z wilgotnym środowiskiem: 
o Ostrzeżenie: Wilgoć może powodować korozję metalowych części 

suwmiarki/mikrometru, wpływając na ich dokładność i bezpieczeństwo. 
o Środek ostrożności: Po użyciu osusz narzędzia i przechowuj w suchym 

miejscu. Używaj modeli ze stali nierdzewnej w wilgotnych warunkach. 
o Dodatkowe informacje: Stosuj oleje antykorozyjne; regularnie sprawdzaj 

stan pod kątem rdzy. 
7. Ryzyko podrażnienia skóry: 

o Ostrzeżenie: Długotrwały kontakt z metalowymi powierzchniami lub 
smarami na narzędziach może powodować podrażnienia u osób 
wrażliwych. 

o Środek ostrożności: Myj ręce po użyciu i unikaj dotykania twarzy podczas 
pracy. Używaj rękawic w razie potrzeby. 

o Dodatkowe informacje: Wybieraj narzędzia z atestem nietoksyczności 
dla większego bezpieczeństwa. 

8. Ryzyko związane z intensywnym użytkowaniem: 
o Ostrzeżenie: Długotrwałe używanie precyzyjnych narzędzi może 

powodować zmęczenie dłoni lub nadgarstka. 
o Środek ostrożności: Rób przerwy co 15-20 minut i używaj narzędzi z 

ergonomicznymi uchwytami. Pracuj w wygodnej pozycji. 
o Dodatkowe informacje: Wybieraj modele cyfrowe z podświetleniem dla 

lepszej widoczności w trudnych warunkach. 
9. Ryzyko uszkodzenia baterii (dla modeli cyfrowych): 

o Ostrzeżenie: Wyciek z uszkodzonej baterii może powodować korozję lub 
podrażnienie chemiczne. 

o Środek ostrożności: Wymieniaj baterie zgodnie z instrukcją i przechowuj 
w temperaturze pokojowej (5-40°C). Usuwaj zużyte baterie do punktów 
zbiórki. 

o Dodatkowe informacje: Sprawdzaj komorę baterii pod kątem korozji; nie 
używaj uszkodzonych urządzeń. 

10. Konserwacja i trwałość: 



o Ostrzeżenie: Zaniedbanie konserwacji suwmiarki/mikrometru może 
wpłynąć na ich dokładność i bezpieczeństwo. 

o Środek ostrożności: Regularnie czyść narzędzia wilgotną szmatką, 
smaruj ruchome części (np. prowadnice suwmiarki) i kalibruj. 

o Dodatkowe informacje: Przechowuj w suchych, dobrze wentylowanych 
miejscach, chroniąc przed wilgocią i uszkodzeniami mechanicznymi. 

Znaczenie przestrzegania zasad bezpieczeństwa 
Przestrzeganie powyższych zaleceń pomaga ograniczyć ryzyko urazów, błędów 
pomiarowych oraz uszkodzeń sprzętu. Ignorowanie tych zasad może prowadzić do 
poważnych zagrożeń dla zdrowia i bezpieczeństwa. Dbaj o siebie i innych, stosując się 
do wskazanych środków ostrożności. 
 


